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2024 年 4 ⽉ 

原元美紀の東京アナウンススタジオ 

アナウンサー受験コースのご案内 
 

東京アナウンススタジオでは、 
アナウンサーを⽬指す学⽣、社会⼈向けの「アナウンサー受験コース」を開催しています 

 
15 年で約 300 名の合格者を輩出したアナウンサー受験メソッドを 

最短で学べるレッスンと徹底個別指導のスクールです 
 
 
テレビモニターの中で輝くアナウンサー。その姿に憧れて毎年数千⼈もの受験⽣が応募をしますが、 

内定するのはごくわずかという最も過酷な就職試験。多くの⼈は書類審査通過も果たせず、⾯接という 
スタート地点にすら⽴てないのです。厳しい競争を勝ち抜くためには事前にどれだけ確かな準備をしたかが 
決め⼿となります。アナウンサーという夢を⼿にするための成功への道筋。それを⼀緒に探してみませんか。 

 
30 年以上に渡り放送の最前線に⽴ち続ける講師の原元美紀が得た知識、 

技術、経験で形作られたオリジナル受験メソッドを通して、数 100〜1,000
倍もの競争率を突破する⼒、さらに 「いまの時代に求められるアナウンサー」 
に必要な⼒を最速でお伝えします。 

 
また、レッスンに取り込まれている⾃⼰分析、⾃⼰表現、社会常識、コミュニ

ケーション能⼒などを⾝に付けることは、アナウンサー受験に限らず⼀般企業の
就職活動や⾃分らしい⼈⽣を歩むことにも役⽴てていただける 
でしょう。 
 

 

  これまでの合格者   

放送局・・・NHK、⽇本テレビ、テレビ朝⽇、CBC その他⺠放地⽅局、NHK 契約キャスター 
オーディション・・・フリーアナウンサー事務所オーディション、番組オーディション など 



 原元美紀の東京アナウンススタジオ 

2 

  参加資格   

アナウンサー受験及び就職活動を 1 ⼈で闘うのは、客観的な視点もなく孤独なものです。 
仲間と取り組むことで、励ましや刺激、ヒントが得られ、雰囲気の良いチームほど合格率が⾼まります。 
そこで、「アナウンサー受験コース」ではきめ細かな指導と良いチームワークを築くため、事前に⾯談を⾏ない、 
⽅針に合った⽅を毎年数⼈のみ受け⼊れております。 

 
① ⼀⼈⼀⼈のレベルや希望に合わせた指導で学びを定着させるため、 

継続的にレッスンに通える⽅、そして⼀つでも多くの知識、技術、考え⽅を⾝につける向上⼼で内定後も通え

る⽅のみ参加を受け付けます 

② 短期間で集中して内定までやり抜くための素養を⼤切にしているため、 

⾯談に合格した⽅のみの受講とさせていてだきます 

③ 「３⽇間集中ワークショップ」を受講された⽅の中から選抜で 

「グループレッスン」「個⼈レッスン」へ進むことができます 

 

  こんな⼈におすすめ   

• ES が通らない 

• 志望動機や⾃⼰ PR の考え⽅がわからない 

• 好印象で話せない 

• 論理的に説明ができない 

• ⾯接官に興味を持ってもらえていないのがわかる 

• 最終試験で落ちる 

 

  東京アナウンススタジオのアナウンサー受験コースの特徴   

01 現役アナウンサーが直接指導  

原稿読み、リポート、インタビューなど、いま放送現場で求められる最先端のスキルが学べます 

02 少数制できめ細かな指導  

⼼理学やコーチングを活⽤し、1 ⼈ずつの魅⼒や弱点に合わせた指導をします 

03 豊富な過去データ  

内定した⼈、しなかった⼈のこれまでの成功例と失敗例から学べます 

04 ひとりひとりに寄りそう個⼈カウンセリング  

1 ⼈ずつのアナウンススキルに加え、進捗状況に合わせ、進路相談などお悩みに答えます 

05 ES・作⽂・宣材写真対策 

話題選び、⽂章構成、宣材写真撮影など、対⾯・オンライン・LINE 等で徹底サポートします 

心理学×アナ
ウンススキ

ル 

だから学び
が深い！ 
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合格までの３STEP 
「３⽇間集中ワークショップ」でアナウンス受験スキルの基礎を受講後、「グループレッスン」・「個⼈レッスン」へ進めます 

 
 

STEP1     書類審査、無料⾯談・説明会         

⾯談と受験対策、当スクールのシステムについてお話しさせていただきます 

 

STEP2  ３⽇間集中ワークショップメニュー   

年 4 回開催︕ 
アナウンサー試験に必要なことの全体像が把握できます︕ まずこちらを受講ください。 
 

Day1 ES 対策 

・⾃分史（⾃⼰分析）※事前に作成していただきます 
・⾃⼰ PR作成 
・志望動機作成 
・作⽂の書き⽅ 
・論理的な考え⽅・話し⽅ 

Day2 基礎 

・発声の仕組み 
・原稿読み（ニュース・天気・告知） 
・フリートーク 
・パネルトーク 

Day3 実践 
・リポート 
・インタビュー 
・グループディスカッション 

面談 ３日間集中
ワークショップ

グループレッスン

個人レッスン

STEP3STEP2STEP1
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STEP3  グループレッスンコース / 個⼈レッスン   

 
料 ⾦  

（ 税 込 ）  
グループ 
レッスン 

個 別  
レッスン 

ES 
添 削  

徹 底  
⾯ 接 対 策  

A コース 44,000 円 /⽉  ⽊ 曜 ・夜  ◯ 3 回 /1 局  ◯ 

B コース 33,000 円 /⽉  ⽕ 曜 ・夜  2 回 /⽉  3 回 /1 局  - 

C コース 22,000 円 /⽉  ⽕ or ⽊  - - - 

個 ⼈  
レッスン 

16,500 円 /60 分  対⾯・オンラインでレッスン、内容はご希望に合わせます 

※個 ⼈ レッスンの延 ⻑ 料 ⾦ は 5,500 円 （ 税 込 ） /30 分  

 
A コース（ 毎 週 ⽊ 曜 ⽇ 19︓ 30〜23︓ 30）  
試 験 に向けた 24 時間徹 底 サポート体制の為 、⾯談で合 格 した⽅ のみの少 数 制 選 抜 クラス  

 
B コース（ 毎 週 ⽕ 曜 ⽇ 19︓ 00〜21︓ 30）  
グループレッスンでカウンセリングを中⼼に⾃ ⼰ 分 析 、ES 作 成 など課題に取 り組むクラス  

 
C コース 
グループレッスンでカウンセリング・実技 指 導 のみが受 けられるコース 
 

お試 し受 講  
1 回 11,000 円(税込 )  

 
個 ⼈ レッスン 
対⾯ 、オンラインでマンツーマン指 導  
 
※振 り替えはありません 

 
＜指導内容＞ 

・ES 添削   
ES、写真、動画、作⽂等、提出書類の添削指導。設問ごとに⼀⾔⼀句チェック 

過去の合格例を閲覧できます  

・⾯接対策 
⼀次⾯接からカメラテスト、最終⾯接まで、話し⽅、⽴ち居振る舞い、⼀問⼀答の内容指導 

なお、試験は通過した段階で次の試験スケジュールを急に知らされるため、進捗状況に合わせ 

24 時間体制で徹底サポートします 



 原元美紀の東京アナウンススタジオ 

5 

・実技指導 
発⾳・発声、原稿読み、フリートーク、リポート、インタビュー、グループディスカッションなど 

 

・アナウンサーに必要な知識、考え⽅などについての講義 
ニュース現場の最前線に⽴つアナウンサーとして⾝につけるべきスキルは技術だけではありません 

考え⽅、折れない⼼の育て⽅を⾝につける現役アナウンサー講師ならではのこだわりの実践的指導 

 

＜その他＞ 
・メイクレッスン 

個⼈の魅⼒を引き出しながら、アナウンサーとしての将来像に近づくメイクを指導 
・カウンセリング 

個⼈の課題に合わせ、なぜ落ちているのか弱点把握・コンプレックス克服など個⼈の課題を 
寄り添って指導 

・⽂章教室 
ESや⼩論⽂、トークなどに使える話の書き⽅を指導 

 

  受講料    ⼊会⾦０円 

■３⽇間集中ワークショップ ― 受験対策の集中基礎講座 
8 時間 × 3 回の対⾯少数グループレッスン 

料⾦︓99,000 円（税込） 

 
※受講開始までに⼀括でお⽀払いいただいております。分割の際はご相談ください 

■基本コース ― 安定した環境でレッスンが⾏えるための⽉謝制 
⽉ 4回の少数グループレッスン 
料⾦︓A コース ⽉額 44 ,000 円（税込）  
     B コース ⽉額 33,000 円（税込）  
     C コース ⽉額 22 ,000 円（税込）  

＜⼤学２年⽣12⽉まで、及び内定者はCコースになります＞  

■個⼈レッスン・カウンセリング ― 試験対策など個別の指導・相談 
1時間 × 1回 ※個⼈の進捗状況に合わせてレッスン内容を組みます 
料⾦︓16,500円（税込）※延⻑ 5,500円（税込）/30 分 

 
※STEP1 の 3 ⽇間集中ワークショップお申し込み詳細は最後のページに掲載しています 
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  卒業⽣の声   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

準キー局アナウンサー内定 N.S さん（23 卒） 

「アナウンサーになりたい」 
そんな漠然とした夢を抱いたのが⼤学 4年⽣の夏休みでした。(遅い) 
もともとテレビ局に対する憧れはありました。話すことも⼤好きでした。それでも「⾃分には無理だろう」と 
その夢から遠ざかっていました。 
 そんな時に先⽣と出会いました。今からアナウンサーを⽬指して間に合いますかと、⼤⾺⿅なことを聞く 
私に対して「君が本気なら、私はいけると思いますよ」そう⾔葉をかけてくださいました。 
 そこからは怒涛の⽇々。体重は減り、⼝座残⾼も減りました。そんな困難を乗り越えて内定を得ることが
できました。 
 私が結果を出せたのは、このスクールの特徴として⼼理学を⽤いた⾃⼰分析や⼿厚いマンツーマンの 
⾯接対策・ES 添削があったことは⾔うまでもありません。それよりも原元先⽣が、「⼈」として成⻑する 
ために、⽣きていくために⼤切なことを教えてくれたことが⼤きいと思っています。ここまで⼈間性を叩き 
直してくれるスクールは唯⼀無⼆です。私が捻くれていたことは置いておいて。 

記念すべき「東京アナウンススタジオ」⼀期⽣として、これから続くであろう、(というか続けて欲しい) 
後輩達の模範になれるような「⼈」になります。皆さんもぜひ続いてください。 

卒業⽣ 現役アナウンサー７年⽬ S.A.さん 

『あなたは、アナウンサーになって”どんなことを伝えたい”ですか︖』 
内定を得るのは、この問いに「アナウンサーになった先のビジョン」を具体的に描き、強い思いを持って答え 
られた⼈たちです。 私は、現役受験時代、それをうまく⾔葉にできず、せっかくの⾯接のチャンスを活かす
ことができずにいました。 
 ところが、原元先⽣の指導を受け始めてから、驚くほどに急成⻑。特に、独⾃メソッド「⾃分史」を 
通した徹底的な⾃⼰分析では、主観的・客観的に⾃分の強みを洗い出します。ここで作った”⾃分に 
しか語れない⾃⼰ PR”を武器に、⾃信を持って試験に臨むことができるようになりました。このほかにも、 
アナウンサーになった後を⾒据えた指導の数々に、マイクの前に⽴つ今も⼤いに⽀えられています。 
 このプログラムを通して⾃分と向き合うことは、もしかしたら、想像以上に⾟く、苦しいものになるかも 
しれません。しかし、この３⽇間を乗り切ったみなさんになら、冒頭の問いに、はっきりと、⾃分の⾔葉で 
答えられるようになることでしょう。 
 「なりたい⾃分の姿」に、確実に、⼀歩近付いているはずです。みなさんの少し先を⾛る卒業⽣として、
応援しています。 
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  授業⾵景   
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  写真撮影   
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  合格祝い   

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 原元美紀の東京アナウンススタジオ 

10 

  講師プロフィール    

原元美紀（フリーアナウンサー/アナウンサー育成講師） 

テレビ朝⽇「⽻⿃慎⼀モーニングショー」に出演中 

「東京アナウンススタジオ」代表、「原元美紀の⼥⼦アナワークショップ」主宰 

 

アナウンサー歴 32年（局アナ 4 年・フリー28 年/ 2024 年現在） 

講師歴︓MX テレビキャスター研修、⺠放労連アナウンス研修、セント・フォースカレッジ特別招聘講師  
 

 

CBC 中部⽇本放送アナウンサーを経てフリーに転⾝後、 

⽇本テレビ「ニュース朝いち 430」、NHK「週刊ハイビジョン 

ニュース」など数々のニュース番組でキャスターを務め、 

「⽇テレ NEWS24」では突発ニュースを原稿のないまま⽣放送を 

仕切り、最⻑ 6 時間喋り続けた。 

 

現在は、テレビ朝⽇「⽻⿃慎⼀モーニングショー」のリポーターとして 

全国各地のニュース現場へ駆けつける。報道番組のみならず、 

情報・バラエティー・グルメ・ナレーション・アニメ声優など、 

テレビやラジオで幅広いジャンルを経験。 

 

30 年に渡り放送の最前線に⽴ち続ける現役の強みを 

⽣かし、「いま現場で求められるアナウンサー」をテーマに 

後進の育成にも⼒を注いでおり、2011年⺠放労連講師として 

全国の現役アナウンサーを指導する 6 ⼈の講師の⼀⼈となる。 

 

2008 年よりアナウンススクール講師を務め、約15 年の指導歴

で、300名ものアナウンサー志望者を合格に導き、合格率８割

を誇る。 

 

2019年からはセント・フォース・カレッジ特別招聘講師、 

2021年にMX テレビキャスター研修講師に就任。 

 

2021年「東京アナウンススタジオ」設⽴。アナウンサーから学⽣、⼀般⼈までのレッスン、カウンセリングを⾏う。 

2022 年東京アナウンススタジオ「アナウンス受験コース」開講。１期⽣が準キー局合格。 

2023 年 2期⽣がキー局内定。その他、続々内定者排出。 

■保有資格 

・国語科教員免許（中学・⾼校） 

・⽶国 NLP™協会認定 NLP トレーナー国際ライセンス 

・⽶国 NLP™協会認定 NLP コーチングトレーナー国際ライセンス 

・jobEQ 認定 iWAM マスター 
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  ３⽇間集中ワークショップ開催概要   

日時 
年に4回の開催ペースです。開催日はお問い合わせください 
3日間とも 8時間（10～18時頃） 

場所 東京・赤坂のレッスンスタジオ 

対象 大学生・大学院生・社会人 

定員 
定員４名程度 ※２名以上から開講 
 ※開催日の３日前までに最低開講人数（４名）に満たない場合は開講しない場合がございます 

料金 

受講料99,000 円（税込） 
※お支払い時点で資料をお送りするため、キャンセル料は開講日の4日前までは50％、 

3日前から前日までは20%に振り込み手数料を差し引いた金額を返金しています。  

なお、当日以降の返金は受け付けておりません。 

 

＜お振込口座＞ 
みずほ銀行 赤坂支店 普通 2338499 
株式会社クリアトータルコミュニケーションズ  

備考 参加者特典！！ES・面接対策の冊子、その他オリジナル資料を配布いたします 

締切 開催３日前 

  お申し込み・お問い合わせ   

株式会社クリアトータルコミュニケーションズ公式サイト「登録・お問い合わせフォーム」より 
「アナウンサー受験コース受講希望」と明記の上、お申し込み、お問い合わせください。 

 
東京アナウンススタジオ 「アナウンサー受験コース」 
https://www.ctc.tokyo/workshop 

 
株式会社クリアトータルコミュニケーションズ 
代表取締役 原元美紀 
〒107-0052 東京都港区⾚坂 3-16-8 東海⾚坂アネックスビル 602 

MAIL: haramoto@ctc.tokyo  WEB︓https://www.ctc.tokyo/ 

 

「原元美紀の東京アナウンススタジオ」アナウンサー受験コースは、株式会社クリアトータルコミュニケーションズが運営しております 


